
TURN YOUR SKINCARE 
ROUTINE INTO A
MINDFUL RITUAL. 
A RESTFUL PRACTICE
TO NURTURE
YOUR BODY AND MIND.

MINDFUL
BEAUTY
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スキンケアは、明日を前向きにそして穏やかに過ごすために必要な時間。

 
S INN PURETE（シン  ピュルテ）は、

香りを用いた“スイッチング美容”として、
心まで働きかける一歩進んだビューティールーティンを提案します。

 
芯から満たされた人は、強く美しい。

MINDFUL BEAUT Y

MINDFUL BEAUTY®

香りではじめる
MINDFUL BEAUTY（マインドフルビューティー）
スキンケア時間を最高のマインドフルネス習慣に。

マインドフルビューティー



3 in 1。

“心”と“脳”を整えながら“肌”をケア。

MINDFUL BEAUTYとは、毎日のスキンケアにおいて

身体と心の繋がりを意識することで

マインドフルネスの状態を取り入れ、維持するという意味です。

365日朝晩、計730回。

スキンケアの時間は大切な“me-time”。

目まぐるしく過ぎていく日常の中でふと立ち止まることは、

思考や感情をポジティブに導き、

肌をご機嫌に整える秘訣です。

まずは香りを使って、一瞬でムードをととのえ

静かに呼吸をしながら自分自身の心や肌と向き合います。

心と肌の緊張をほぐし、余分なものを浄化しながら

必要なものだけを巡らせます。

気持ちを切り替えるのに必要なのは、

ほんの少しの時間と意識。
 
 マインドフルビューティーの習慣は、

より確かなスキンケア効果をもたらします。

MINDFUL BEAUTY®=

SKINCARE + MINDFULNESS 

浄化
（落とす）

ブースト
（潤いを
巡らせる）

メディ
テーション
（心を整える）

スキンケア マインドフルネス

マインドフルビューティー





それはオーガニックとサイエンスを融合した、
こころも肌も喜ぶハイブリッドナチュラル処方。

オーガニックアイテムの良さは、

心にも肌にも自然にも心地よく使えること。

その清々しい気持ち良さや香りが最大の魅力です。

その反面、効果を感じられるまでに時間がかかるため

年齢とともに卒業せざるを得ないという方も。

そこで、私たちは、

オーガニックとサイエンスを融合した

ハイブリッドナチュラル処方を採用しています。

想像を超える自然の力と日々進化するサイエンスと

実用性を掛け合わせたハイブリッドナチュラルな

ものづくりを大切にしています。

スキンケアアイテムにおいて、
徹底した研究精神のもと6つの指針を大切にしています。

1．植物由来成分90%以上を目指します。

2．皮膚科学とサイエンスの視点から、エビデンスのある原料を厳選して採用します。

3．自然由来の原料やサスティナブルな原料を可能な限り採用します。

4．エコサートやCOSMOSなど、オーガニック認証のある原料を積極的に採用します。

5．製品の製造過程において、動物実験をおこないません。

6．化粧品箱やカタログ、インクなどは環境に配慮した資材を、可能な限り採用します。

ORGANIC + SCIENCE

=HYBRID NATURAL
オーガニック

ハイブリッド ナチュラル

サイエンス



#メディテーション       #スイッチング美容       

# d o i n g       # b e i n g

beingモードとdoingへスイッチ
ングするSINNの香り。ストレスや
不安といった私たちの生活の副
作用から解き放ち、内面の健康と
外面の美しさを活性化します。

Purification of Mind
心の浄化
 美しい大自然の中にいるような、
非日常体験。その日を振り返り、
感情や思考、潜在意識に語りかけ
ながら頭や心をリセットし、本来
の美しさを引き出します。

ストレスフルな現代人にとって、
香りでのON/OFFは美容と健康に有効的です。

香りと脳はダイレクトに繋がっているため、心身を切り替えるのに“香り”はとても有
効です。今回の共同研究で、香りをかぐことで感情に変化がみられることが明らか
になりました。不安やストレスを感じるとき、よりポジティブに気分を高めたいとき
に、香りの力は効果的です。

手軽に気持ちをD O I N Gモードへ切り替
えるためのひと吹き。外出先での気持ちの
切り替えやムード作りやリラックスにも。
持ち運びやすいポータブルサイズ。

BEINGモードへスイッチング
マインドフルな状態をつくるために、スキンケ
ア前はもちろん、浴室やお部屋や枕、身体に
もシュッとひと吹き。深呼吸しながらゆっくり
と香りを吸い込み、心を整えます。

Stillness & Energy
静けさとエナジー
 深い沈黙とどんな状態でも変わら
ずに存在し続ける強い意志。朝に
嗅ぐとリフレッシュ系としてスイッ
チONへ、夜に嗅ぐと心を落ち着
かせ、スイッチOFFへ。

Passionate Awakening
情熱的な目覚め
 この香りとともに大きく深呼吸す
ることで心身をアクティブな状態
へと導き、ゆらぎがちな心を整え
ながら、アクティブで前向きな自
分に導きます。

Blackberry & Jasmine
 少し酸味のあるブラックベリー
に、朝摘みのローリエの葉の繊細
な爽やかさをON。存在感のある
上品さをまといたいときに。

Fig & Fig Leaf
 フィグにフィグリーフを合わせる
ことで青さもありながら鼻の奥に
甘さを感じる香り。開放的な気分
になりたいときに。

Bitter Orange & 
Angelica
 ビターオレンジの木から採れる果
実、花、枝のエッセンスを凝縮。新
しい自分に出会いたいときに。

BEING
MODE

DOING
MODE

慶應義塾大学  理工学部
システムデザイン工学科

マインドフル フレグランス
ノンアルコール（全３種）
100mL  ｜  ¥3,905（税込）

[ OFF ]

[ ON ]

マインドフル フレグランス
オードパルファム（全３種）
¥2,860（税込）

DOINGモードへスイッチング

マインドフルフレグランス
MINDFUL FRAGRANCE



01.

落とす

02.

洗う
04.

整える

03.

磨く

忙しい毎日でも、肌をいたわりながらしっかり洗顔したい
方に、プッシュするだけでクリーミーな濃密泡が出てくる
フォーミングウォッシュ。ただ汚れをオフするだけでなく、
不要な角質や肌のよどみまでしっかり落とします。なめら
かな透明肌に導くフルーツエッセンス※3や天然保湿因子
NMFが豊富な三重県産の米から醸造された日本酒エキ
ス※4を配合し、洗いあがりはしっとりとしたクリアな肌に
導きます。

［  使用量  ］  2～3プッシュ

もったりとした重めのジェルが肌温度とともにとろけ、オ
イルへと変化するオイルクレンジングジェル。メイク汚れ
に加えて、大気汚染物質※や菌バランスにまで着目したア
ルティメットリセット処方で、一日の肌疲れをやさしく
しっかりオフします。さらに抗菌作用に着目したマヌカオ
イル※1や白樺エキスなどのトリートメント成分※2が同時に
肌を整え、洗いあがりはもっちりと吸いつくような肌へ導
きます。

［  使用量  ］  さくらんぼ粒大

ブランド人気No.1 
すばやくなじみ、洗いあがりもちもち。
こころと肌を浄化するクレンジングジェル

#浄化       #取り除く      #整える

ピュアクレンジング  クリア ａ
120g  ｜  ¥3,740（税込）

クレンジング 洗顔料

洗うたびクリアなしっとり肌へ。
天然保湿成分たっぷりの
濃密ホイップ泡洗顔

ピュアモイスト フォーミングウォッシュ a
150mL  ｜  ¥3,190（税込）

✓メイクを負担なく落としたい。
✓洗顔やクレンジング後は乾燥が気になる。

✓肌のごわつき、吹き出物ができやすい。

✓毛穴の汚れが気になる。

WHAT IS YOUR SKIN CONCERN?

肌の土台をたおやかに整え、潤いが巡る芯から強い肌
を目指すプレスキンケアシリーズ。美肌づくりの基本、肌
の不要なものをやさしく落として、本来のあるべきベスト
なバランスに整えます。浄化のための４ステップで、潤い
を保ちながらクリアな浄化肌に導きます。

土台を整え、芯から巡りのいい肌へ。

※くすみの元である肌に付着した大気中の微粒子を洗い流すこと。
全ての大気中物質をさすわけではありません。

※1 ギョリュウバイ枝／葉油　※2 グリセリン、水、カノラ油、水添レシチン、野菜油(オプンチアフィクスインジカ種子油)、ヨーロッパシラカバ樹皮エキス、クエン酸
※3  水、ＢＧ、ライム果汁、オレンジ果汁、レモン果汁、グレープフルーツ果実エキス、サンザシエキス、ナツメ果実エキス、リンゴ果実エキス　※4  コメ発酵液、BG

プレスキンケア
PRE SKINCARE SERIES



拭き取り化粧水 導入オイル美容液

吸着効果の高いベントナイトやセルロースを配合した
二層式の拭き取り化粧水。細かい粒子が毛穴や角層に
潜む隠れ汚れや皮脂をしっかり抱え込んで吸着します。
さらに抗菌作用に着目したオオバクエキス※1や、肌荒れを
予防するツボクサエキス※2やブライト効果のあるホワイト
ストロベリー※3などのフルーツエキスを配合し、取り除き
ながら同時にケアまで叶えます。

［  使用量  ］  コットンがひたひたになる程度
［使用頻度］  週に2～3回

洗っても残る
角層の隠れ汚れまで
吸着＆ケアするシェイクスムーサー

ピュアスキンスムーサー  ａ
120mL  ｜  ¥3,190（税込）

洗顔後の乱れた菌バランスに着目した、ブラックビーの
ハチミツ発酵エキス※4を配合。洗顔後すぐのまっさらな
肌にアプローチすることで肌のバランスを整え、揺らぎに
くい強い肌に。さらに、その後の化粧水の浸透をサポート
する成分を配合し潤いの巡りのいい肌に導きます。肌の
力が弱まりスキンケアを土台から見直したいときにおす
すめです。

［  使用量  ］  2～3滴

乱れた菌バランスに着目。
揺らぎにくい肌へ導く
肌トレブースターオイル

ピュアブースターオイル ａ
30mL  ｜  ¥4,840（税込）

※1  キハダ樹皮エキス　※2 ツボクサ葉エキス　※3 フラガリアチロエンシス果汁、BG、水　※4 マルトデキストリン、水、ザイモモナス培養エキス、ハチミツエキス

BEING MINDFUL INCLUDES TAKING YOUR TIME AND
MAINTAINING YOUR SKIN WELL.



一粒に豊富な栄養成分を含んでおり、奇跡の果実と称される、
有機JAS規格で認定されたサジーから採れたオイル※5を配合。
さらに、ハリ感や透明感UPに欠かせないナイアシンアミドやビタミ
ンC誘導体※6などを配合し、くすみや毛穴などのファーストエイジ
ングサインをマルチにケアします。すっと伸びるベタつきのない
テクスチャーが肌をやさしく乾燥から守ります。

［  使用量  ］  小豆2粒大

美肌の鍵、肌フローラに着目。角層の微生物バランスに働きかけ
る希少なブラックビーのハチミツ発酵エキス※2をはじめ、空気中
の水分を引き込むチコリの根エキス※3、肌荒れを予防するサフラ
ンエキス※ 4を配合。とろみのないシャパシャパとしたテクス
チャーが、まるで肌がごくごくと飲みほすようにすばやく染みわた
り、すみずみまで潤い満ちた肌に導きます。

［  使用量  ］  500円玉大

飲みほすように浸透し、すみずみまで潤う。
肌フローラに着目した高浸透ローション

ハイドレイティング  ローション a
200mL  ｜  ¥3,740（税込）

潤って毛穴の目立たない透明肌に導く
オイルinジェルセラム

ハイドレイティング  セラム a
30mL  ｜  ¥4,290（税込）

細胞寿命の鍵、休眠物質に着目したドラゴンフルーツ種子エキ
ス※7を配合。ビタミンCやフラボノイドも豊富で、高い保湿効果や
バリア機能を高める効果が期待できます。さらに美肌を育むた
めの豊富な栄養分をもつサーモンキャビアエキス※8や、ハリの土
台へのダメージを防ぐスプリングミント※9を配合しました。まろ
やかなテクスチャーのジェルクリームが肌の上でとろけて、ぷる
んとしたなめらかなハリ艶肌に導きます。

［  使用量  ］  大豆粒大

細胞の若々しさを維持する休眠物質に着目。
吸い込むように肌でとろける、とろなまクリーム

ハイドレイティング  フェイスクリーム a
30g  ｜  ¥4,730（税込）

ファーストエイジングケア
HYDRATING SERIES

✓ストレスや疲れがたまると肌荒れしやすい。
✓部分的にハリの低下、乾燥が気になる。

✓毛穴の開きが気になる。

✓エイジングサイン※を予防したい。

WHAT IS YOUR SKIN CONCERN?

多忙なライフスタイルやストレスで揺らぎがちな肌に、
エイジングサインを先回りしてケアするEUPHORIA-CPX※1

を共通成分として配合したファーストエイジングケアシ
リーズ。加齢サインの一要因である肌ストレスを３ステッ
プで効果的に対処し、潤って毛穴やくすみの目立たない
ハリのある肌に導きます。

ストレスとエイジングサイン※の関係に着目。

※2021年10月頃発売予定です。

※1  happybell-PE（水、セイヨウニンジンボク果実エキス、グリセリン、エタノール（植物由来）、レシチン、野菜油、トコフェロール、シクロデキストリン、テト
ラヘキシルデカン酸アスコルビル）、ネムノキ樹皮エキス、水、BG、MossCellTec™  №1（イソマルト、水、フィトール）、ターメリアゼン（ウコン根エキス、グリ
セリン、クエン酸）　※2 マルトデキストリン、水、ザイモモナス培養エキス、ハチミツエキス　※3  水、イヌリン、グリセリン、フェノキシエタノール、レシチン、
キサンタンガム　※4 サフラン花エキス　※5 ヒポファエラムノイデス果実油　※6 テトラヘキシルデカン酸アスコルビル　※7 ピタヤ果実エキス、フェノ
キシエタノール、ピロ亜硫酸Ｎａ　※8 サケ卵エキス　※9 BG、水、セイヨウハッカエキス

※本ページのエイジングサインとは、乾燥や乾燥によるくすみ、毛穴の目立ちをさします。

Happy bell-PE

幸せホルモンに着目。内側から
ハリや艶の溢れるポジティブ
スキンを叶えます。

（ハッピーベル）

シリーズ共通成分

化粧水

美容液

クリーム

#ストレスホルモン       #ポジティブスキン

#ビューティーリズム

#ストレスホルモン       #ポジティブスキン

#ビューティーリズム



肌代謝をサポートする成分をはじめ、細胞内のエネルギー源に
着目し、潤いの巡りをブーストするECOフレンドリーなトウモロ
コシ種子発酵エキス※3を配合。とろみのあるテクスチャーが肌
に触れたとたん、芯まで潤いで包み込み、内側からしっとりとし
たハリのある艶肌に導きます。

［  使用量  ］   500円玉大

潤いの巡りを根底からブーストする
こくとろローション

ローションヴィザージュ 
AGコンセントレイト ａ
200mL  ｜  ¥4,840（税込）

ヒトデからサスティナブルに抽出したJuventide※2を高濃度配合
したアンプルセラムは、糸を引くような粘り気があるのに、すっ
と浸透してべたつかないテクスチャーが特徴的です。さらに、
ナイアシンアミドやハト麦種子発酵液※4を配合し、肌全体のトー
ンアップも期待できます。肌を根本からブーストし、ふっくらとし
た艶のある若々しい印象を取り戻します。

［  使用量  ］  小豆2粒大

日本初。ヒトデエキスを高濃度配合した
ハリと艶が満ちるアンプルセラム

AGコンセントレイト セラム ａ
30mL  ｜  ¥8,140（税込）

肌の土台のエネルギーの滞りが原因で起こるミオエイジングに
着目。様々な要因で低下していく肌代謝をサポートするハス花エキ
スを配合。さらに肌に幸福感を与え、内側からにじみ出るような
艶とハリを与えるカカオエキス※5により、肌の緊張感をほぐし、
どんな表情でも明るくみせる芯からハリのあるふっくらとした肌
に導きます。

［  使用量  ］   大豆粒大

見た目印象に関わるミオエイジングに着目。
芯からふっくらとした肌に導くこくリッチクリーム

AGコンセントレイト フェイスクリーム ａ
30g  ｜  ¥10,340（税込）

✓肌弾力の低下を感じる。

✓スキンケアの効果を感じにくくなった。
✓シミ、くすみが気になるようになった。
✓肌がやせてきた。

WHAT IS YOUR SKIN CONCERN?

※1  グリセリン、水、ロドデンドロンフェルギネウムエキス　※2 サポニン、海水、グリセリン　※3 リボース　※4 サッカロミセス/ハトムギ種子発酵液　
※5 カカオエキス、レシチン、グリセリン、トリ(カプリル酸/カプリン酸)グリセリル、トコフェロール、フェノキシエタノール、水

※2021年10月頃発売予定です。

プレミアムエイジングケア
AG SERIES

化粧水

美容液

クリーム

ゾンビ細胞の浄化とヒトデの再生力に着目。

Juventide※2

腕一本からでも体全体を再生
させるという驚異的な生命力
をもつヒトデから、サスティナ
ブルに採取したレチノール様
の成分です。

シリーズ共通成分本格的にエイジングサイン※が気になる肌に、芯から巡る
力“CORE-ブースト”を高めるプレミアムエイジングケア
シリーズ。共通成分として周囲のヘルシー細胞をダメー
ジから守るアルペンローズ※1や、ヒトデ由来のエキス※2を
日本で初めて配合。芯からみっちりとハリのある肌に導
きます。

（ジュベンタイド）

※本ページのエイジングサインとは、乾燥や乾燥によるくすみ、弾力の低下、毛穴の目立ちをさします。

# C O R E -ブースト       #ヒトデの再生力

#ゾンビ細胞浄化

# C O R E -ブースト       #ヒトデの再生力

#ゾンビ細胞浄化



好みのマインドフルフレグランスを空

間に向かって２，３プッシュ吹きかけ、

鼻からゆっくり吸い込みます。呼吸とと

もに身体の奥に広がっていき、心と脳

が徐々にbeingモードに切り替わって

いくのを感じてみましょう。

クレンジングを適量（さくらんぼ粒大）

手にとり、両頬、額、鼻、顎先の５点に置

き、指先でくるくると伸ばしていきます。

ジェルからオイルへ変わっていく感覚に

意識を向けます。指先の感覚が、すっと

軽くなったら浄化完了のサインです。

適量を手にとり、香りをゆっくり感じると

ころから始めます。今日の肌質の様子を

見て感じながら、肌奥からじんわり潤い

で満ちるまで重ねていきます。最後は上

を向き、手の重みでハンドプレスしながら

深くひと呼吸したら終了です。

香りから始めるSINN PURETEのビューティーメソッドは、

心を解きほぐしながら、肌を整え、真の美しさを育みます。

BOOST

CLEANSING

MEDITATION

マインドフルビューティーメソッド
MINDFUL BEAUTY® METHOD

ストレスは、老化と密接に関係しています。
"マインドフルビューティー "は、心理的ストレスの軽減に有効なマイン
ドフルネスの考え方を用いた、新しいスキンケアのコンセプトです。
鏡の前に立ち、自分と向き合い、本来の自分に立ち戻る時間を作るこ
とで、心と肌ともに、健康で美しくなっていただきたい。誰でも簡単に
継続できるメソッドですので、毎日仕事や家事、育児に追われて忙しい
人こそ、マインドフルな状態でスキンケアをして欲しいと思います。精神科医  

松永  芳径  医師

マインドフルビューティ―メソッド監修：浄化：クレンジング
（落とす）

メディテーション
（心を整える）

ブースト：スキンケア
（潤いを巡らせる）



天然精油をベースに、脳波解析の第一人者である慶応義塾大学の満倉

教授と香りを研究し、脳や感性に深く訴えかける秘めたパワーをもつフレグ

ランスを各プロダクトに搭載しています。

オーガニックプロダクト特有の優しい印象のデザインではなく、個性や意志

の強さを表現したアイコニックなプロダクトデザインは、毎日のスキンケア

タイムを豊かにしてくれます。

テクスチャー香り デザイン

ブランドフィロソフィー
BRAND PHILOSOPHY

SCENT TEXTURE DESIGN
スキンケアタイムを集中して楽しめるよう、触れたときのユニークで心地よいテク

スチャーにこだわっています。感覚に訴えかけるテクスチャーで肌と対話すること

で美しい肌を育みます。



SINNPURETE.COM

受付時間  10:00～17:00（土日・祝・年末年始除く）
0120-465-952 FOLLOW US

@ sinnpurete
#sinnpurete  #mindfulbeauty

お問い合わせ
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